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Τα εμβόλια στην κύηση δεν είναι όλα ίδια.
Ορισμένα συστήνονται ώστε να προστατεύουν τόσο την έγκυο όσο και το νεογνό.

FLUFLU ΓΡΙΠΗ

1 δόση κάθε περίοδο γρίπης.
Σε οποιοδήποτε τρίμηνο της κύησης.
Χρησιμοποιείται αδρανοποιημένο αντιγριπικό
εμβόλιο.
Η κύηση αποτελεί ένδειξη εμβολιασμού
ανεξαρτήτως ηλικίας κύησης.

TdapTdap ΚΟΚΚΥΤΗΣ - Tdap

1 δόση σε κάθε κύηση.
Ιδανικά από την 27η έως την 36η εβδομάδα.
Χορηγείται ανεξάρτητα από προηγούμενο
εμβολιασμό.
Μεταφέρει προστατευτικά αντισώματα στο νεογνό
πριν ξεκινήσει τα δικά του εμβόλια.

RSVRSV RSV - ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΒΡΕΦΟΥΣ

Εθνικό Πρόγραμμα: 1 δόση RSVpreF, ηλικία ≥18 ετών, στις 32-36+6 εβδομάδες.
Με αναμενόμενη ημερομηνία τοκετού 1 Νοεμβρίου - 31 Μαρτίου.
Η ΕΜΓΕ συστήνει εμβολιασμό 32-36 εβδομάδες, ιδιαίτερα στην εποχική έξαρση του RSV.

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΑ ΖΩΝΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑ
Τα εμβόλια με ζώντες εξασθενημένους μικροοργανισμούς (π.χ. MMR, ανεμευλογιά, BCG, ζων ενδορρινικό εμβόλιο
γρίπης) αντενδείκνυνται στην κύηση. Άλλα εμβόλια μπορεί να χορηγούνται μόνο όταν υπάρχει συγκεκριμένη ιατρική
ένδειξη.

Ρώτησε τον μαιευτήρα σου ποια εμβόλια χρειάζονται τώρα
Η σωστή χρονική στιγμή έχει σημασία για τη μέγιστη προστασία μητέρας και νεογνού.
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